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• Fièvre supérieure à 38 °C, frissons ;
• Maux de tête sévères ;
• Arthralgies, myalgies ;
• Vomissements, diarrhée, douleurs abdominales ;
• Saignements inexpliqués.

• Isolement au domicile sans délai dès l'apparition des symptômes (avec masque chirurgical).
• Pas de contacts interhumains.
• Si vous êtes contaminé, si vous avez été en contact avec une personne infectée, contacter  le SAMU Centre 
15 qui décidera de l'orientation et des mesures de protection adaptées via l'activation de la filière risque 
épidémique et biologique (REB).
• Désinfection des surfaces par virucides à la norme EN14476 ou hypochlorite de sodium 0,50 % = Dakin 
(minimum 15 minutes)
• Maladie à déclaration obligatoire (contact tracing par les ARS).
• Déclaration en accident de travail si origine professionnelle.

VIRUS EBOLA
(maladie à virus Ebola = MVE)

Qu'est-ce que la maladie à virus Ebola
C'est une zoonose, c'est à dire une maladie transmise de l'animal à l'humain. Les chauves-souris sont le 
réservoir naturel du virus. Elles contaminent les singes qui contaminent les humains, devenant à leur tour infectieux.
Zone à risque (susceptible d'évolution)
Afrique, République démocratique du Congo (RDC) et Ouganda pour le variant Bundibugyo d'Ebola.  

Transmission

 Tableau clinique

INFORMATION

PRISE EN CHARGE

• Interhumaine par contact direct avec le sang ou les fluides biologiques de personnes infectées ;
• Par contact avec des surfaces contaminées sur une peau lésée ;
• Par piqûre/coupure (travail en laboratoire de recherche) ;
• Par contact avec les animaux sauvages issus des zones de circulation du virus, manipulation de viande de
brousse.
Aucun argument actuellement en faveur d'une transmission aérienne.

 Incubation
De 2 à 21 jours.
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https://vih.org/cegidd/



