
Le CLAS Inserm de Bordeaux-Limoges-Poitiers vous propose

Week-end à Dax (Landes)
14 et 15 septembre 

Samedi : 
• 10h40 Rendez-vous devant l’office du tourisme de Dax
• 11h Visite guidée de Dax intramuros
• 12h30 Déjeuner libre. Possibilité de repas aux Halles
• 14h Installation dans les chambres de l’Hôtel By JOA***

→ Hébergement en chambres multiples (2 personnes/chambre)
• Après-midi Remise en forme à l’Espace aquatique Sourcéo (2 heures)
• 20h Apéritif (coupe de champagne offerte au Casino)
• 21h30 Diner au restaurant El Tel Mex

10-60% Inserm 
et ayants-droit

1 place par ouvrant droit 
et par ayants droit

10% Universitaire 
adhérent au CLAS CUB

2 places maximum  
subventionnées par adhérent

Extérieur

Tarif 106,20 à 47,20 € 106,20 € 118 €

Dimanche :
• 9h Petit déjeuner avec buffet
• 10h Remise en forme à l’Espace aquatique Sourcéo (2 heures)
• 12h Rendre les chambres de l’Hôtel By JOA***
• 13h Déjeuner au restaurant le Comptoir
• Départ pour ceux qui veulent après le déjeuner

Ou petite randonnée de 2 heures (4 Km) pour visiter la réserve
Naturelle de PONTONX (si la météo le permet)

Inscriptions et paiement* auprès de
virginie.morales@inserm.fr

avant le 14 Mai 2024
*Paiement par chèque à l’ordre de CAES Inserm – CLAS de Bordeaux

Attention 
le nombre de places 

est limitéTarif selon Quotient Familial (QF), 
pensez à transmettre votre fiche agent au CAES en amont


