
Le CLAS                     Grenoble vous propose :

Une initiation
Marche Nordique

Encadrée par Alexandra 
coach sportive chez Liike

Samedi 12 mars 2022 (report éventuel au 26 mars )

RV 8h30  Parc de la Frange Verte, Echirolles, avec
vos baskets basses et une tenue confortable, les

bâtons sont fournis

12h : Fin de l’activité, selon motivation du groupe,
partage d’un pique-nique, une collation sera prévue

par l’encadrante !

tarif avant subvention : 25 € par personne 
minimum 6 personnes

subventionné au taux promotionnel 35-85% 

Date limite d’inscription : 01/03/2022

Renseignements et réservation auprès de Caroline BENSTAALI
caroline.benstaali  @univ-grenoble-alpes.fr  

GIN - 1er étage bureau 013 – 0456520652

NB : la météo en montagne n'est fiable que quelques jours avant et
encore… c'est pourquoi  les encadrants vérifient la météo 48h avant la sortie pour
confirmer la sortie. La sortie peut toujours être annulée la veille ou le matin même

suivant l'évolution de la météo 

mailto:sandrine.curtet@univ-grenoble-alpes.fr

